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Waarom vroeg signaleren belangrijk is?
Vroegsignaleren helpt om vragen en zorgen van

(aanstaande) ouders op tijd te herkennen. Door al
tijdens de zwangerschap in gesprek te gaan,
kunnen kleine signalen serieus worden genomen
en kan passende ondersteuning worden geboden.
Zo worden problemen voorkomen en krijgen
ouders en kind een zo goed mogelijke start.
GlZ-methodiek

De GlZ-methodiek kan helpen het gesprek aan te
gaan met aanstaande ouders. Samen signaleren,
analyseren en beslissen we met (aanstaande)
ouders hoe het gaat en welke ondersteuning
nodig is.

Start het gesprek
Voorbeeld vragen

'Hoe gaat het écht met je?'
'lk merk dat ik me wat zorgen maak,
kan dat kloppen?’

'Veel ouders vinden het prettig als
iemand tijdens de zwangerschap alvast
meedenkt.'

'Soms kan extra ondersteuning
tijdens de zwangerschap helpen.'

@ Samenwerking binnen de keten
Een prenataal huisbezoek is geen overdracht, maar een onderdeel van de
gezamenlijke zorg rondom een gezin tijdens de zwangerschap.
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De GlZ-methodiek

De GlZ-methodiek wordt gebruikt door alle zorgprofessionals binnen
de geboortezorg in Boxmeer. We gebruiken allemaal dezelfde manier
van praten met (aanstaande) ouders. Daardoor is het voor ouders
herkenbaar en duidelijk.

De GlZ-methodiek helpt om het gesprek aan te gaan met
aanstaande ouders. We bespreken verschillende onderwerpen van de
GlZ-kaart. Zijn er zorgen? Dan kan een prenataal huisbezoek helpen.
Samen kijken we wat goed gaat en wat het gezin nodig heeft.
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Gezamenlijk Inschatten Zorgbehoeften (GlIZ)

De GIZ-methodiek is een manier om samen met (aanstaande)
ouders, kinderen en jongeren te kijken wat zij nodig hebben om
zich goed te ontwikkelen en welke zorg er nodig is. Dit gebeurt in
gesprek en kan ook samen met andere professionals. Met deze
methode wordt snel en duidelijk in beeld gebracht wat nodig is.
Daarna wordt samen besloten welke hulp het beste past. De GIZ-
methodiek combineert de ervaringen van het gezin en het kind met
de kennis van de professional.





