
Bevallen in het Maasziekenhuis  

 

Inpakken: 

• Kleertjes voor de baby, ongeveer 3 stuks van alles (mutsje, 

rompertje, truitje, broek/pakje, sokjes, omslagdoek) 

• Kleren voor jezelf en toiletartikelen 

• Slippers of pantoffels 

• Kraambroekjes (zitten in het kraampakket) of ruim zittende 

onderbroeken  

• Eventueel een spoelfles  

• Maxi cosi en een warme omslagdoek 

• 2 euro muntstuk (voor de rolstoel) 

• Camera of telefoon  

• Flesvoeding en een flesje  

• Speen  

• Cordring (zit in het kraampakket) 

• Eventueel eten of drinken (een koelkast is aanwezig) 

• Identiteitsbewijs en verzekeringspasje 

• Bij een inleiding: spelletjes, boeken, etc (voor vermaak) 

 

Het volgende is aanwezig op de kamer: 

• Een privé badkamer, inclusief handdoeken en washandjes 

• Beddengoed voor de partner 

• Koelkast  

• Luiers, hydrofiele doeken  

 

 

 

 

 

 

 


