Bij afwijkende uitslagen of controles volgt een consult, waarna iemand in een ander zorgpad (protocol) terecht kan komen.

Algemene aandachtspunten

Basiszorgpad prenatale en postnatale zorg, 1¢ en 2¢ lijn

VSV Geboortezorg Boxmeer

)G Geboortezorg Boxmeer
Oktober 2023

Verloskundigen 1¢ lijn, klinisch verloskundigen, intakers kraamzorg en GGD-professionals (van Land van Cuijk) gebruiken de gespreksmethodiek GIZ (Gezamenlijk Inschatten
Zorgbehoefte), om zo beter / eerder in samenspraak met de cliént knelpunten te signaleren. Afspraken t.a.v. registratie, overdracht en terugkoppeling worden nog verder uitgewerkt
door de Kansrijke Start-werkgroep GIZ.

Bij clientsituaties waar de VSV-professional zorgen heeft en/of niet goed weet welke zorg of ondersteuning de zwangere geboden kan worden, kan de VSV-professionals deze
clientsituatie — zo mogelijk niet anoniem — bespreken in een ZAT-team, dat elke 4-8 weken (verschillend per gemeente) plaatsvindt. Hierbij zijn aanwezig (dit is ook verschillend per
gemeente): de casusinbrenger, verloskundigen 1° lijn, jeugdverpleegkundige / jeugdarts GGD, vertegenwoordiger van de kraamzorg, het CJG, Sociom, Veilig Thuis, gemeente, klinisch
verloskundigen Maasziekenhuis, ....

Vanaf 1-7-2022 kan de jeugdverpleegkundige van de GGD op indicatie een Prenataal Huisbezoek JGZ uitvoeren. De jeugdverpleegkundige kan dan met de client de situatie verder in
kaart brengen en een ondersteuningsplan maken en aanbieden. Gedurende de hele zwangerschap kan hiernaar verwezen worden door de andere prenatale zorgverleners. De
mogelijkheid hiertoe - mét uitleg — wordt op indicatie door elke prenatale zorgverlener benoemd richting cliént.

In de gemeente Land van Cuijk is er een sociale kaart ontwikkeld rondom de 1¢ 1000 dagen van een kind: via Cursussen, voorlichting en protocollen (geboortezorgboxmeer.nl)

In de gemeenten Venray, Bergen en Gennep (Noord Limburg) is de zorgpadentool vanaf 1-11-2023 beschikbaar: www.zorgpadenkansrijkestart.pharos.nl , waarin per gemeente en per
zorgpad inzichtelijk is bij welke organisatie de benodigde ondersteuning gevraagd kan worden.

Amenorroe | Actiepunten Wie Tijd Inhoud Mondelinge voorlichting Schriftelijke voorlichting
duur (min)

Pre- Preconceptieconsult / GYN Zie document ‘Preconceptie Consult’ Voor een evt. preconceptieconsult

conceptie kinderwensspreekuur VLK 1°© lijn op VSV-website via: worden de geldende richtlijnen

(nu alleen op Doel (geboortezorgboxmeer.nl) gevolgd, aangepast op individu

verzoek) 1. Gepersonaliseerd

2. Risico- / kwetsbare
(a.s.)zwangeren

www.nhunietzwanger.nl



https://www.geboortezorgboxmeer.nl/protocollen_algemeen.php
http://www.zorgpadenkansrijkestart.pharos.nl/
https://www.geboortezorgboxmeer.nl/beheer/data/files/Preconceptioneel_consult_april_2022.pdf
http://www.nunietzwanger.nl/

Aanmelding e Dossier GYN 15 e Afspraak intake in de 1° lijn. Indien telefonische Eigen website vermelden
telefonisch / aanmaken. VLK 1° lijn e Afspraak vitaliteits-/termijn echo. aanmelding en geen mail ter Folder en website Moeders
per mail e Afspraak VLK 2¢ lijn e Voorbereiden op evt. Counseling bevestiging: aan de telefoon voor Moeders
bevestigen PNS uitleg inhoud, zie kolom links. Folder Voedingscentrum over
+/-7 weken telefonisch of e Voorlichten Moeders voor foliumgebruik
per mail. Moeders.
e Toestemmings- e Voorlichten foliumzuur (indien
formulier (AVG) nog relevant)
in mail of bij 1¢
controle
+/-7 weken | Indien niet VLK 1¢ lijn Zie VSV-Protocol ‘Ongeplande /
bedoelde/ongewenste VLK 2¢ lijn ongewenste / onbedoelde zwangerschap’
zwangerschap GYN Op VSV-website via:
GGD/ Doel (geboortezorgboxmeer.nl)
Indien zwangerschap FIOM
gewenst overgaan op Onbedoeld zwanger - GGD Hart voor
basiszorgpad Brabant (ggdhvb.nl)
Onbedoeld zwanger | GGD Limburg-
Noord (ggdlimburgnoord.nl)
Zwanger en kinderwens | GGD Limburg-
Noord (ggdlimburgnoord.nl)
7-10 weken e Bijeerste GYN 15-30 Vé6r 12 wkn meegeven:
fysieke contact | VLK 1¢lijn Folder  zwanger’ RIVM
NAW-check e Vitaliteitecho Bij voorkeur véér 10 weken Folder Voedingscentrum
e Vitaliteitecho PNS counselen en indien Folder Rookvrij Opgroeien
e Aanstippen e Toestemming vragen (bij 1° NIPT/ETSEO gewenst na 10 Formulier bloedonderzoek
prenatale contact) om info binnen VSV te weken formulier invullen en Folder ‘De NIPT’
screening (PNS) delen (middels versturen. Folder ‘De 13 en 20 weken
+ folders 30 toestemmingsformulier echo’
meegeven ondertekenen of anderszins) Flyer VSV (incl. VSV-website)
e Counseling PNS Folders kraamzorgorganisaties.
in aparte
afspraak

e 2¢lijn: Eerste
medische intake



https://www.geboortezorgboxmeer.nl/beheer/data/files/Onbedoelde_zwangerschap_-_2022.pdf
https://www.ggdhvb.nl/liefde-en-seks/onbedoeld-zwanger/
https://www.ggdhvb.nl/liefde-en-seks/onbedoeld-zwanger/
https://www.ggdlimburgnoord.nl/voor-inwoners/seks-en-gezondheid/onbedoeld-zwanger
https://www.ggdlimburgnoord.nl/voor-inwoners/seks-en-gezondheid/onbedoeld-zwanger
https://www.ggdlimburgnoord.nl/voor-inwoners/kind-en-opgroeien/zwanger-en-kinderwens
https://www.ggdlimburgnoord.nl/voor-inwoners/kind-en-opgroeien/zwanger-en-kinderwens

(1° controle bij

GYN, 2¢
controle intake
door VLK)
7/10 weken | NB Niet iedereen doet dit hetzelfde; de info bij 7 en 10 weken loopt in elkaar over / wordt soms samengevoegd.
10 weken e Termijnecho GYN 45-60 e Termijnecho e  Brief toestemming laten Zie bij 7 wkn
e  Gewenst ZKH VLK 1° lijn e Anamnese afnemen: medische ondertekenen (1¢ lijn) /
(indien Maaszh: | VLK 2¢lijn indicatie bepalen afvinken in dossier (2° lijn) e 7o nodig Folder ‘Informatie
dan bloedgroep e 1°trimesterscreening uitvoeren; e  Uitleg PSIE screening/lab.form voor zwangeren over het
bekend voor Glucose= n.n., op indicatie meegeven gebruik van aspirine in de
partus) varicella (als negatief/onbekend: e Inlichten over aanvragen zwangerschap’.
e Anamnese prikken), CMV, parvo (indien kraamzorg
afnemen relevant). e Verzekering inlichten
e Labformulier e  Counseling aspirine obv e Uitleg over voeding geven
meegeven risicofactoren e  Erkenning bespreken
e Inplannen e  Vaccinatie status bespreken e Informed consent / informed
(nieuwe) e Wegen choice bespreken
zwangeren e Bloeddruk meten e Toewijzen codrdinerend
bespreking e 2¢lijn: Checklist 9-16wkn zorgverlener / EVA
(GIB) indien e  Evt. Zwangerschapsverklaring
anamnese meegeven.
compleet is e Meegeven; Foldertas + flyer VSV
e Counseling
aspirine op
indicatie
10-16 weken | Aanmelding kraamzorg KZ Leveringsvoorwaarden kraamzorg, aantal Zorgovereenkomst: Aanmelding / LIP /
uren Urenverantwoording
13 weken Uitslag NIPT GYN/VLK 15 Uitslag bespreken, zo nodig verwijzing Verwijzing en afspraak prenatale
2¢ lijn regelen naar prenatale diagnostiek. diagnostiek regelen.
VLK 18 lijn
Uitvoeren ETSEO Prenataal
Screenings
centrum
12-16 e GIB GYN 15 Algemene controle/bespreken beleid e Voorlichtingsfilms en data e Zorgpad invullen met datum
weken e Reguliere VLK 1¢ lijn e RR rondleiding benoemen e  Flyer voorlichtingsfilms /
(z.s.m. na controle VLK 2¢ lijn e  Uitslag PSIE screening in EPD e Navraag of kraamzorg is rondleiding

termijnecho)

e UZO

geregeld

e Folder POP-poli




GIB: Alle nieuwe patiénten van 1°¢
en 2¢ lijn;

Op indicatie overdracht naar
Geintegreerd Prenataal
Huisbezoek (GPH) door
kraamzorg of

verwijzing voor Prenataal
HuisBezoek JGZ (PHB)
informatiefolder-PHB-JGZ-
Nederlands-spread-februari-
2023.pdf (ncj.nl), beschikbaar in
11 talen

Zo nodig bespreken / verwijzing
naar POP-poli of ZATteam
Verwijzing SEO/GUO meegeven

e Voorzorg | GGD Limburg-
Noord (ggdlimburgnoord.nl)

16 weken Contact (telefonisch, KZ-intaker Kennismaking, vragen?
mail)
20 weken TTSEO Echosco- 45 e SEO/GUO onderzoek e Mondelinge uitslag SEO/ GUO, e Eventueel verwijsbrief
pist evt verwijzing naar PND en meegeven en kopie / mail naar
behandelaar op de hoogte behandelaar.
brengen
Zwangerschapscontrole | VLK 1®lijn | 15 e Attenderen op Maternale e  BV/FV toelichten e FolderBV/FV
VLK 2¢ lijn Kinkhoest Vaccinatie (MKV) = 22 e Folder MKV van RIVM
wekenprik en tussen 15 oktober e Folder MGV van RIVM
en 1 maart op maternale e Toelichten folder ‘Geen roze e VSV-folder ‘Geen roze wolk’
griepvaccinatie (MGV) wolk’
22 weken Consult GGD 15 e Toeleidingsgesprek MKV (22
wekenprik) en zo nodig
terugkoppeling naar vlk/gyn
e Tussen 15 oktober en 1 maart: Vanaf najaar 2023
maternale griepvaccinatie
24 weken Zwangerschapscontrole GYN 15 Algemene controles/bespreken beleid e Mondelinge uitleg over e Folder
VLK 1© lijn e RR aandachtspunten zwangerschapscursussen
VLK 2¢ lijn e UZO

Bespreken prenataal huisbezoek
door vik/kraamzorg/GGD en zo

4



https://www.ncj.nl/wp-content/uploads/2022/08/informatiefolder-PHB-JGZ-Nederlands-spread-februari-2023.pdf
https://www.ncj.nl/wp-content/uploads/2022/08/informatiefolder-PHB-JGZ-Nederlands-spread-februari-2023.pdf
https://www.ncj.nl/wp-content/uploads/2022/08/informatiefolder-PHB-JGZ-Nederlands-spread-februari-2023.pdf
https://www.ggdlimburgnoord.nl/voor-inwoners/kind-en-opgroeien/zwanger-en-kinderwens/voorzorg
https://www.ggdlimburgnoord.nl/voor-inwoners/kind-en-opgroeien/zwanger-en-kinderwens/voorzorg

nodig vooraf intaker KZ of GGD
inseinen /consulteren, ook op
verzoek van ouders (Per 1-7-
2022 zal op indicatie een PHB bij
ong 16,5% van de zwangeren
plaatsvinden)

e 2¢lijn: checklist 25-30wkn

26-30 weken | Intake kraamzorg = KZ: Intaker | 45 Zie Zorgpad Geintegreerd Prenataal Evt. bijzonderheden doorgeven / Kraamzorgplan
Geintegreerd Prenataal Huisbezoek: terugkoppelen naar 1¢ of 2¢ lijn of GGD
Huisbezoek Via: Doel (geboortezorgboxmeer.nl) (vroegsignalering) Zie bijlage Emailadressen GGD
26 weken Indien nodig OGTT Patiént 3 uur e OGTT, formulieren meegeven e Indien nodig folder diabetes
zelf gravidarum
27 weken Zwangerschapscontrole GYN 15
VLK 1¢ lijn
VLK 2¢ lijn e Aandachtspunten t.a.v. minder
leven / hoge RR / PE klachten,
Indien nodig RAL Patiént e RALen HB laten afnemen e  RAL pakket meegeven. Uitleg harde buiken en VBV
zelf > AD 27 prikken. meegeven.
30 weken Zwangerschapscontrole GYN 15 Algemene controle/bespreken beleid e  Geboorteplan e Verwijzen naar format
VLK 1° lijn e RR e Lab-formulier Hb-controle geboorteplan (KNOV)
VLK 2¢ lijn e UZO meegeven (niet als RAL al e Indien antistoffen aanwezig
e Hb-controle geprikt is) Folder PSIE screening
e Indien nodig Anti-D toedienen meegeven
34 weken Zwangerschapscontrole GYN 30 Algemene controle/bespreken beleid e  Geboorteplan bespreken; e Folder pijnstilling
Bevallingsinfo + VLK 18 lijn e RR Wensen/verwachtingen t.a.v. e Folder bevallen in het
bevalplan VLK 2¢ lijn e UZO partus. Maasziekenhuis
e Op indicatie GBS / MRSA-kweek o Uitleg pijnstilling e Eventueel folder Stuitligging
afnemen
o 2¢lijn: checklist 34wkn (outtake)
e  Bij verdenking stuitligging:
liggingsecho (ivm termijnversie)
34-36 weken | Zwangerschapscontrole GYN 15 Algemene controle/bespreken beleid e  Evt Uitleg hielprik + e Folder hielprik
VLK 1© lijn e Echo ligging gehoorscreening



https://www.geboortezorgboxmeer.nl/beheer/data/files/Werkwijze_Geintegreerd_Prenataal_Huisbezoek.pdf

Liggingsecho; zo mogelijk | VLK 2¢ lijn e RR e Belinstructies bespreken e Eventueel folder stuitligging
samen met belinstructies e UZO (MZH)
(geboorteplan) e Hb controle indien Hb<6,5mmol/L
bij 30wkn
e Uitleg saturatiemeting baby
e 2¢lijn: op indicatie zwangeren-
bespreking
36 weken Contact (telefonisch / KZ-intaker | 5 Vragen? Bijzonderheden?
mail)
38 weken Zwangerschapscontrole GYN 15 Algemene controle/bespreken beleid
VLK 18 lijn e RR
VLK 2¢ lijn e UZO
39 weken Zwangerschapscontrole GYN 15 Algemene controle/bespreken beleid
(naar behoefte) VLK 18 lijn e RR
VLK 2¢ lijn e UZO
40 weken Zwangerschapscontrole GYN 15 Algemene controle/bespreken beleid e  Optie strippen benoemen Folder serotiniteit meegeven
VLK 1© lijn e RR e Uitleg over
VLK 2 lijn e UZO serotiniteitsprotocol bij AD 41
e  Strippen: bij primi als contractiel, weken / strippen
bij mult indien gewenst e Afspraak dreigende serotiniteit
inplannen
41 weken Zwangerschapscontrole GYN 45 Algemene controle/bespreken beleid e Na consult terugkoppeling naar | Folder het inleiden van de bevalling
protocol naderende VLK 1¢ lijn e RR 1¢ lijn: zo nodig gezamenlijk meegeven
serotiniteit VLK 2¢ lijn e  CTG+ Echo vruchtwater beleid bepalen.
e Vervolg afspraken e In 2¢lijn alleen strippen van
zwangere uit 1° lijn na overleg
met 1° lijn
e Voorlichting serotiniteit en
inleiding
Bevalling(sassistentie) GYN, VLK 10 Na afloop bevalling:
2¢ lijn, VPK Debriefing: evaluatie van de bevalling met
VLK 1¢ lijn client en zoveel mogelijk aanwezige
KZ-krvz professionals bij en na de bevalling




1-14 dagen Kraamzorg KZ-krvz 8 dgn | Zorg voor moeder en kind, GVO Attenderen op aanmelding hielprik en | Kraamzorgplan; ook tbv afstemming
post partum 24-49 | Observeren, signaleren, rapporteren gehoorscreening via website GGD met VLK1e lijn en als overdracht naar
uur Uren volgens Landelijke Indicatie Protocol GGD
kraamzorg (LIP)
Huisbezoeken 2 a 3 x per | VLK 1¢ lijn
kraambed
5-7 dagen Neonatale screening:
post partum - Gehoor Screener 15 Gehoorscreening
GGD/KZ
Screener
- Hielprik GGD/KZ of Hielprik (bloed) screening
Lab zkhs
8-14 dagen Overdracht kraambed KZ-krvz Kraamzorgplan - blijft bij cliént
post partum | (vk en kraamzorg) naar VLK 1© lijn
GGD
10-18 dgn Postnataal huisbezoek Jeugd vpk | 60 Kennismaken, uitleg GGD 0-19 jaar en Bespreken zwangerschap t/m Met overdracht VLK 1¢ lijn en KZ
post partum | bij 1¢ kind of telefonisch | GGD brede anamnese mbv GlZ/SamenStarten.. | kraambed, vragen beantwoorden (kraamzorgplan)
/ op het Navragen of kinkhoestvaccinatie in Wegen op verzoek
consultatiebureau bij zwangerschap gebeurd is. 1¢ afspraken op consultatiebureau
meerdere kinderen.
Op verzoek kan dit ook al
tijdens kraambed
plaatsvinden
2-6 weken Evaluatie zorg Ervaren begeleiding vanaf
post partum - KZ-na KZ Schriftelijk: Hoe kraamzorg ervaren? zwangerschap t/m nacontrole Klantevaluatie via email
afsluiting
kraambed GYN/ Bij nacontrole (mondeling) Clientdossier
- Zkhs VLK2e lijn
VLK 1¢ lijn Tijdens kraambed of nacontrole Clientdossier
- VLK 1&lijn (mondeling)
VLK 1¢ lijn E-mailadressen cliénten naar Perined Via Perined, schriftelijk via email
- VSV: PREM-
vragenlijst
4 weken 1¢ afspraak op GGD-arts 25 Welbevinden ouder en kind * Kort bespreken zwangerschap

Post partum

consultatiebureau GGD

EPDS-vragenlijst ivm signaleren Post
Partum Depressie (HvB)

en bevalling
* Groei zuigeling




* Uitgebreid medisch onderzoek
* Van Wiechen ontwikkelings-
onderzoek

* Voeding e.a.

* Vaccinatieschema vaststellen/
aanpassen en uitleg geven.

6 weken
post partum

Nacontrole (zo mogelijk
bij EVA of
partusbegeleider)

GYN
VLK 1¢ lijn
VLK 2¢ lijn

30

Nacontrole

Hb controle op indicatie

RR op indicatie

Bespreken advies volgende
zwangerschap en partus

Op indicatie bijbehorende zorgpad
volgen mbt toekomst
Anticonceptie

e Advies volgende zwangerschap

e  Preconceptie consult 1¢, 2¢ of
3¢ lijn aangeven

e Voorlichting anticonceptie +
voorschrijven hiervan.

Praktijkkaart anemie




Bijlage Emailadressen Consultatiebureaus (mails worden dagelijks verwerkt)

GGD Limburg Noord

jeugdgezondheidszorg.gennep@vrin.nl Gennep, Heijen, Milsbeek, Ottersum, Ven-zelderheide, Afferden, Ayen, Bergen, Siebengewald, Wellerlooi, Well

jeugdgezondheidszorg.venray@vrin.nl Blitterswijck, Castenray, Geijsteren, Heide, Leunen, Merselo, Oirlo, Oostrum, Smakt, Venray, Veulen, Vredepeel, Wanssum,
Ysselsteyn

jeugdgezondheidszorg.horst@vrin.nl America, Broekhuizen, Broekhuizenvorst, Evertsoord, Griendtsveen, Grubbenvorst, Hegelsom, Horst, Kronenberg, Lottum,
Meerlo, Melderslo, Meterik, Sevenum, Swolgen, Tienray

jeugdgezondheidszorg.venlo@vrin.nl Arcen, Lomm, Velden, Venlo

jeugdgezondheidszorg.blerick@vrlin.nl Blerick, Boekend, Hout-Blerick

GGD Hart voor Brabant

cbcuijk@ggdhvb.nl dit omvat alle dorpen horende bij de oude gemeente Cuijk

cbmill@ggdhvb.nl dit omvat alle dorpen horende bij de oude gemeente Mill en Sint Hubert
cbstanthonis@ggdhvb.nl dit omvat alle dorpen horende bij de oude gemeente Sint Anthonis

cbgrave@ggdhvb.nl dit omvat alle dorpen horende bij de oude gemeente Grave

cboverloon@ggdhvb.nl dit omvat Overloon, Vierlingsbeek, Holthees, Maashees, Groeningen
cbboxmeer@ggdhvb.nl dit omvat alle overige dorpen van de gemeente Boxmeer die hierboven niet genoemd zijn
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